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Sommar betyder orientering 
– när det passar dig
y Passa på att ge dig ut i skogen i sommar. Köp 

Naturpasset och plocka kontroller i egen takt, 
eller testa en veckans bana. 

Naturpasset arrangeras i år 
på två kartor, dels på kartan 
”Rimbo Väst” som ligger väs-
ter om Rimbo samhälle, dels 
på ”Näset” som ligger nordost 
om samhället. Nytt är också 
att kontrollerna delats in i tre 
svårighetsgrader. 

Kontrollerna sitter ute till 14 

september. Du kan köpa pas-
set vid våra försäljningsstäl-
len (ICA och Mack77) eller 
ladda ner karta och PM med 
mer information på klubbens 
hemsida rimbosok.se. Priset 
för Naturpasset är 80 kronor.

Det finns också möjlighet att 
springa en så kallad ”veckans 

bana”, med egen tidtagning 
och möjlighet att lägga upp 
sitt lopp på Livelox. Tre olika 
banlängder finns att tillgå, 
och banorna är tillgängliga 
till den 6 juli. Kartor och PM 
hittar du via hemsidan.

Ordförande 
har ordet
y  Hej!

Halva året har strax 
passerat. Året inleddes 
med ett kraftigt snöande 
och starka vindar. Trots 
flertalet nedblåsta träd 
över elljusspåret kunde 
vi efter någon veckas 
hårt arbete få skid- 
spåren klara. 

Snön låg sedan kvar 
hela januari och ända 
in i mars med ovan-
ligt många skidåkare, 
framför allt nyttjades 
de skidspår vi gjorde på 
ängarna utanför klubb-
stugan.

Under våren har vi lyck-
ats laga belysningen på 
elljusspåret, mycket tack 
till vår duktiga entre-
prenör.

Vidare har vi arrangerat 
veterantouren i slutet av 
maj med ett stort antal 
deltagare.

Vid klubbstugan har nu 
skogen tagits ned för 
det nya bostadsområ-
det Västertorpsskogen. 
Kommunen har tidigare 
sagt att markarbetena 
kommer starta under 
senhösten 2026. Projek-
tet kommer inte påver-
ka oss mer än en viss 
omdragning av spåret 
vid klubbstugan. Det 
kommer bli spännan-
de att följa projektets 
framfart.

Just nu, några dagar 
före midsommar, är det 
ett gråmulet väder blan-
dat med regn. Hoppas 
det vänder och att ni får 
en härlig sommar. Köp 
gärna ett naturpass eller 
veckans bana och leta 
kontroller i våra skogar 
runt Rimbo.

Leif  
Andersson 
Ordförande,  
Rimbo SOK

En av kontrollpunkterna på årets Naturpass.

Ladda ner 

och skriv ut 

kartorna på 

rimbosok.se

Naturpasset och veckans bana.



Medlemsavgift 
 
Familj: 400 kr/år		
21 år och äldre: 200 kr/år 
17 – 20 år: 100 kr/år	
Ungdom: 50kr/år 
 
Bankgiro: 688-7855 
Swish: 123 42 73 702 
 
 

Sponsra eljusspåret
 
Att sponsra en stolpe på 
vår elljusbana kostar 250 
kr/år. 

Intresserad? 
Kontakta Stefan Wijk på  
tel 073 385 85 39  
eller maila  
wijken@hotmail.com 

Adress 
 
Rimbo SOK 
Västertorpsvägen 10 
762 61 Rimbo 
 
rimbosok.se
rimbosok@gmail.com

Ett stort tack till våra  
sponsorer! 
 
Carlmark Entreprenad AB 
Colorama Rimbo
Elektrohyr
Ica Rimbo 
Lättmetallverket i Roslagen AB
Norrtälje Energi
Nyströms Cement 
PAX Skyltservice
Rimbo Gummiverkstad
Rimbo Markis och Persienn
Sättraby Verkstads AB 
Tranvik Projekt AB@rimbosok

Rimbo skid- och orienteringsklubb

Fota qr-koden  

för att  

komma till 

hemsidan!

Bli medlem i 
Rimbo SOK!
y Inte medlem än? 

Eller känner du  
någon som vill gå 
med i Rimbo SOK? 
Som medlem stödjer 
du klubbens  
arbete och hjälper 
oss att fortsätta  
bedriva vår  
verksamhet.

Scanna qr-koden 
för att bli medlem!

y I strålande försom-
marsol arrangerade 
Rimbo SOK en deltäv-
ling i Veterantouren 
den 28 maj.

Tävlingen blev lyckad, med 
hela 93 startande, som kun-
de välja bland fyra banor i 
olika längd. 

Korta banan lockade flest. 
Där segrade Ulf Carnby, 
Täby OK.

På långa banans 4 250 meter 
var Tommy Holmér, Väsby 
OK, snabbast. Mellanbanans 
segrare heter Peter Brunn-
berg, Vallentuna-Össeby OL, 
och kort-korta banan vanns 

av Anders Eklöf, Järfälla OK. 

Dagens segrare i all ära, men 
mest meriterad i startfäl-
tet får nog ändå sägas vara 
Anders Gärderud, tävlande 
för Enebyberg. Låt vara att 
det blev en blygsam 23:e 
plats på korta banan – men 
för 50 år sedan stod Gär-
derud överst på prispallen 
på OS i Montréal, efter den 
historiska segern på 3 000 
meter hinder, som dessutom 
innebar nytt världsrekord på 
distansen.

Stort tack till alla deltagare 
och funktionärer som såg till 
att det blev en lyckad dag i 
skogen! 

Veterantour med OS-glans

Anders Gärderud kollar klockan efter målgång på korta banan.

y Snön både ställde till 
problem och var en källa till 
glädje den gångna vintern. 

Den tunga snö som föll på 
nyåret, i kombination med 
hård blåst, fick många träd 
på fall, vilket gjorde motions-
spåren tidvis helt oframkom-
liga. 

Men tack vare snabba och 
omfattande insatser från 
både medlemmar och andra 
frivilliga krafter kunde snart 
skidspår dras, och till slut 
blev det en riktigt lyckad 
skidsäsong, med fina spår 
som gick att nyttja ända fram 
till slutet av mars.

Vilken vinter vi fick!


